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L'heure de la rentrée a sonné
pour les petits écoliers messinois

Une rentrée placée sous les meilleurs auspices.

Avec 170 éléves, le risque de fermeture de classe s'éloigne.
Avec un effectif moyen de 24 éléves par classe, ce sont des conditions optimales pour

apprendre.
PS 24 &laves Christelle PERRIN - Les lundis, mardis et vendredis

Emeline MORITZ - Les jeudis
MS 27 éleves Ouissame LATAR-ABOUSALIM - Les lundis, mardis et jeudis

Julie DENILLE - Les vendredis
GS/CP 24 éléves Magali PIERSON
CP /CE1 25 éléves Stéphanie MALLET

. Héléne PHILIPPOT - Les lundis, mardis et jeudis ﬂ
CE1/CE2 25 eleves Prisca PIRA - Les vendredis ¥
CE2/ CM1 25 éleves Sandrine GASPAROTTO =
_ . . . . .‘

CM2 20 élaves Peggy ESNAULT - Les mardis, jeudis et vendredis

Elodie LEDUC - Les lundis

N'oublions pas que des cours doubles c'est la possibilité de :

e Créer facilement des groupes de niveau : chaque éléve travaille ainsi a son niveau
réel et non pas au niveau dans lequel il est inscrit.

e Progresser en donnant I'occasion aux éléves de réaliser des exercices du niveau su-
périeur et de permettre a certains éléves de progresser plus vite et/ou de donner a
d'autres I'occasion de reviser des connaissances.

o Faire des choses différentes en faisant travailler tous les enfants sur le méme sujet.

o S’entraider et de gagner en autonomie.

Quelques activités sportives et culturelles sont déja en préparation : atelier des arts, nata-
tion, rugby, spectacles a la salle Jean L'héte, vélo, voile, spectacle intergénérationnel,
etc... et bien entendu, la fameuse classe de neige pour tous les éléves de cours moyens.

Les maitresses s'occupent de nos éléves avec l'aide d’Aurélie, Carole et Sophie (agents
communaux) mais également de Roselyne, Alexia et Assia (Accompagnants des Eleves
en Situation de Handicap — AESH).


http://www.messein.fr/
mailto:mairie@messein.fr

L’Agence Postale Communale
sera fermée

AGENCE POSTALE .
communALE du 2 au 21 septembre 2024 inclus.

Durant cette période, les lettres et colis seront a retirer a la poste de
Neuves-Maisons

Le secrétariat de mairie sera fermé E .
les mercredi 18 septembre et 2 octobre 2024. >~

MAIRIE
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( D.ENQuETE Aérodrome de Nancy-Essey
S ' == vVe

Dans le cadre de l'instruction de la révision du plan de servitudes aéronautiques de
dégagement de I'aérodrome de Nancy-Essey, présentée par la Direction de la sé-
curité de l'aviation civile Nord-Est, une enquéte publique se déroulera du mardi 24
septembre 2024 au lundi 11 octobre 2024

Retrouvez tout le détail de I'enquéte ainsi que
les permanences du commissaire-enquéteur
sur le site de la commune ou par ICI
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SECHERESSE 2023

Comme annoncé dans le bulletin municipal de mars 2024, une demande de recon-
naissance en état de catastrophe naturelle a été déposée en préfecture le 5 janvier
2023 pour la sécheresse de 2023.

Par arrété ministériel du 23 juillet 2024, publié au Journal Officiel le 3 aolt 2024, la
commune n'a pas été reconnue en |'état de catastrophe naturelle au titre de la sé-
cheresse 2023.

Chaque sinistré a été informé individuellement de cette décision.


https://www.messein.fr/a432-enquetes-publiques.html

Un nouvel artisan électricien dans la commune
ROSELEC

Contact :
M. Fabien ROSE
46 rue du Général Leclerc
06.10.77.00.77
societeroselec@gmail.com

&

Nouvellement arrivée dans la commune,
Mme MICHAS JEANDEL Julie, ostéopathe

Cabinet d’ostéopathie ouvert :
e de 7h a 20h la semaine,
e de 8h a 13h le week-end.

28 rue Joliot Curie (a cbté de I'école).

Elle recoit tous les patients : nourrissons,
enfants, adultes, femmes enceintes, sportifs.

Vous pouvez la contacter au 06.34.87.21.50
ou prendre rendez-vous sur Doctolib.

Chaque année, la commune de Messein publie son Magazine ~\ Yo —
annuel "Le petit messinois" qui relate I'ensemble des événe- :
ments communaux de l'année écoulée : manifestations, vie des
associations, vie municipale, informations utiles, etc...

Magazine annuel “F ‘

Le prochain numéro paraitra début 2025.

Vous étes gérants d'entreprises locales, artisans, libéraux, etc...
et vous souhaitez promouvoir votre activité, des emplacements
peuvent vous étre réservés. Les tarifs varient selon la taille de
votre encart publicitaire de 30 a 250 €.

Pour recevoir le bon de commande,
merci de contacter le secrétariat de mairie au 03.83.47.22.21



Le styl’ aux voyageurs ’ J

C’est de notre stylo que viennent les mots,

‘ c’est de son voyage que viennent les paysages.

Ou s'est-il promené ?
Réponse en fin du bulletin.
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Du cété du périscolaire
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La rentrée s'est faite avec le plein d'éléves

Maternelle Elémentaire
(PSaGS) | (CPauCM2)
Garderie o _ _
du matin Une dizaine Une vingtaine
¢ Cantine 50 60
Garderie
du soir 29 37

Tout ce petit monde est bien encadré
par Aurélie, Carole, Farah, Nadine,
Sophie, Stéphany, Sylvie, et Viviane
sous la responsabilité d'Aurore.

FACTURATION MENSUELLE

Il est rappelé que toutes les familles, nouvelles ou non, doivent apporter en mairie
leur dernier avis d’'imposition afin que nous puissions facturer le service périscolaire
au bon tarif.

Sans ce document, le tarif le plus élevé sera automatiquement appliqué.

Cantine Rappel des tarifs Garderie

Nombre d'enfants

. s . Tarif de I'heure
scolarisés a Messein f

Revenu imposable divisé par le | Tarif du repas
nombre de personnes au foyer

<5.499 4€ 1 enfant 210€
De 5.500 a 9.999 € 5€ 2 enfants 185€
>10.000 € 6€ 3 enfants 160€

Autres communes 7€ Autres communes 250€




Ados |
\

oooom? 11:44 C @ Q@ 94 %4

1l | € Messages Options

! Cc!tuviensvendredi?

O Club ados !

Pr koi faire ?

Discuter, rigoler, jouer, ... On fait des activités loisirs, créatives,
sportives, des sorties.... On s’éclate !

Ah oui, pkpas ! Cou?

Au Club Ados, 18 allée des Nautoniers, prés de la base nautique.
C tous les vendredis de 19h30 a 21h30

C’est payant ?

Oui mais de ouf ! Juste 10 € de cotise pour 'année, on fait plein de trucs !

En effet | Etil ya ki ?

Les potes ados du village, collégiens et lycéens, avec Inés et Julie

les 2 animatrices, trop sympas !
J’suis chaud ! Merci !

De rien ;) Cool ! A vendredi. Passe I'info autour de toi @

o J




SEPTEMBRE

Venez (re)découvrir
le Club ados !'*

® 06/09 : Presensation du Club Ados
et Insegration des nouveaux

‘ 13/09 : Rally, a la decouverte Messein
. 20/09 : Among us geant

‘ 27/09 : Decouverie d'un pavs du
monde : le Mexique

TOUS LES VENDREDIS SOIR
DE 19H30 A 21H320

*18 allée des Nautoniers, MESSEIN 54850

CLUB ADOS : 07 68 39 59 18 (Ines)
06 47 77 39 34 (Julie)
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C.C.A.S. |

Prochaines permanences a Messein sur RDV :
‘ - mardi 17 septembre
- mardi 15 octobre
- mardi 19 novembre
- mardi 17 décembre

Pour tous renseignements, merci de contacter
Monsieur Arnaud BLONDE - au 06.80.75.79.89

JEUNES DIPLOMES 2024

i Lors de son dernier Conseil d’Administration, le CCAS a
1 décidé d’honorer, a nouveau, les jeunes ayant réussi leur
N A yv dipldbme du secondaire :
d « BAC Général,
y « BAC Technologique ou Professionnel,
« CAP.

Sur présentation du dipldbme ou du relevé de note, tous les jeunes dipldmés se ver-
ront octroyer, une seule fois, un bon d’achat d’'une valeur de 30 € qui leur sera re-
mis a 'occasion d’une manifestation citoyenne avec présence obligatoire.

Inscriptions et renseignements au secrétariat de mairie.

AIDE A LA RENTREE SCOLAIRE

Ala rentrée scolaire de septembre 2024, votre ou vos enfants est/sont rentré(s)
en classe de 6°™°, de seconde ou de 1°° année d’une filiére technologique ou
professionnelle.

Vous pouvez peut-étre bénéficier d'une aide du CCAS sous forme de carte ca-
deaux si vos revenus ne dépassent pas un certain plafond :

o Aide de 30 € pour une rentrée en 6éme,

e Aide de 45 € pour une rentrée en seconde ou en 1ére année technolo-
gique ou professionnelle.

Pour cela vous devez déposer en mairie, avant le 30 septembre 2024, un

certificat de scolarité ainsi que votre avis d’imposition 2024 sur les revenus
2023.



CIAS |

L'équilibre est assuré par trois capteurs s

UN ATELIER BIEN VIEILLIR

PRES DE
st CHEZ VOUS

les yeux 'oreille interne les pieds

Tomber arrive @ tout @ge, mais o

fréquence et la gravité de la chute augmentent
avec I'age et la réduction de la mobilité.

La perte d’autonomie ot souvent la
conséquence d'une ou plusieurs chutes, causées
par un moins bon controéle de I'équilibre.
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L'équilibre peut se rééduquer ot

surtout, il doit se travailler et se parfaire tout au
long de la vie.

Améliorer la qualité de vie
des personnes agées

Un atelier pour étre &
I'écoute de son corps

et ressentir les effets -
Pour tout renseignement :

bénéfiques d'une pratique
physique.
Au LEMM
CIAS Moselle et Madon
2, place des Tricoteries
54 230 Chaligny
12 séances gratuites Tél: 09 74 36 04 50

d'une heure hebdomadaire d’activités
physiques adaptées avec un professionnel

@ Préserver son autonomie

@ Développer et entretenir son équilibre
S kol

Alionger son Semes dindipendorice et gagnar en loortd Cet atelier vous intéresse, téléchargez le bulletin
de préinscription sur le site de la commune ou

ar ICI
p \ \\ ’

Le lieu sera défini en fonction de la résidence des participants -
Possibilité de covoiturage et services de transport T'MM et TMM+ /



https://www.messein.fr/mod_turbolead/upload/media/private/b52c5a02-3e0d-5640-925b-f52b4a970702/CIAS/Bulletin%20de%20pr%C3%A9inscription%20atelier%20bien%20vieillir%202024-2025.pdf
https://www.messein.fr/mod_turbolead/upload/media/private/b52c5a02-3e0d-5640-925b-f52b4a970702/CIAS/Bulletin%20de%20pr%C3%A9inscription%20atelier%20bien%20vieillir%202024-2025.pdf
https://www.messein.fr/mod_turbolead/upload/media/private/b52c5a02-3e0d-5640-925b-f52b4a970702/CIAS/Bulletin de pr%C3%A9inscription atelier bien vieillir 2024-2025.pdf

‘ POUR QuI1 ?

Siis Publics concerngs - adultes sans condition d'dge
Eloignés de I'activits physique

Souhaitant reprendre G
une activité ;
R’ une longue interruption Physique apres

Gratuit"
< QUAND ?
: ) Les mardis matin et jeudis
La Maison Sport-Santé Moselle et Madon a votre service

BILAN

SPORT-SANTE

Investie dans le domaine de la santé et de la prévention, la

communauté de communes Moselie et Madon porte localernent le Capacités évaluges :

programme nalional Maison Sport-Santé. Endurance - Equilibre - Souplesse
Force des jombes et des mains

Le dispositif de prévention « Maison Sport=-Santé » a pour mission
principale de promouvoir la pratique d'une activité physique

REGULIERE et ADAPTEE tout au long de la vie, comme un élément S
essentiel dans la conduite de sa santé et de sa préservation ou?

Centre aquatique AQUA'MM
30 rue Abbé Muths
54230 Neuves-Maisons

Pour vous accompagner & aller vers une pratique physique adaptée,
la Maison Sport-Santé Moselle et Madon vous propose de réaliser

un bilan physique de base.

:;tfgnnations el réservations :
aison Sport-Santg : 03 83 479836 / sporfsonte@cc-mosellemodon f
z

E < o~ Ry Contre
Q ) SPORT Insercommu
% / o Action
PLAEEER At Socile

> Planning des

> cours 2024 /2025
>

>

a partir de septembre

Assoc;alion

Pont-Saint- Pont-Saint-
8h45 - 9h45 Vincent Vincent Animation

>
>>>
> .2
>
> 2
>

%daptés qux séniors

y 3 > o Toute 'onnée S iy
. i o le, Pulligny: S Pont-Saint- Pont-Saint-
> 7y )>> « A Flavigny-sur Mosel ); g e I ntSait. | PontSaint
H eullle’
‘ > o Pont-sumt-\ﬁncenk * Familles rurales
¥yt 10h30-1th30  Pulligny ;
i Pulligny
i Flavigny- Pont-Saint-
! ;K @@ 9530 10530 sur-Moselle  Vincent Animation
\ 4 Vendredi e
2 ont-
10h - Tth Xevilley v cent Animation

@ RENSEIGNEMENTS, TARIFS ET INSCRIPTIONS :
« Pont-Saint-Vincent Animation

o = 07 67512254
gymvolontcir¢-054‘l92o@epgv.fr

« Familles Rurales Pulligny

06 88 06 8139
ylorraine54@gmail.com au
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COLLECTE DES DECHETS

SEPTEMERE 2024 p—

LUNDI MARDI MERCEDI JEUDI VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE sortir la veille a

partir de 19h,
1 poignée coté route,

? ; en bordure
2 3 4 5| @ 4§ 7 8

de trottoir.
9 10 1 12 @ 13 14 15
? . [Sacs de tri a )
16 17 18 19] S 20 21 22 . 5
A retirer a la
23 24 25 26| @ 27 28 29 rairié ot au
pole technique

= | OCTOBRE 2024

supérieurs ala LUNDI MARDI MERCEDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

taille d'une 3
boite a 1 2 W 3| - 4 5 6

chaussure ou

d'un paquet de

céréales, sont . :
a déposer en ?
déchetterie. 14 15 16 17 — 18 19 20

Ceux inférieurs
sont a déposer 21 22 23 24| 25 26 21

dans le sac W
de tri. 28 29 30 31
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https://www.messein.fr/a572-calendrier-des-collectes.html
https://www.cc-mosellemadon.fr/

Marchés des producteurs locaux  .v I

Vendredi 4 octobre
a Viterne
Rue de la Mairie

Vendredi 20 septembre
a Sexey-aux-Forges
Salle polyvalente

De 16h00 a 20h00

Nouveauté 2024 : vous avez la possibilité de passer commande a I'avance auprés
des producteurs par téléphone ou mail et venir récupérer votre commande sur les
stands.

Marché d’automne organisé par Frolois’anime

Dimanche 29 septembre, de 9h a 17h, a Frolois, allée Francis Boubel, en exté-
rieur et dans la salle socio-culturelle.

Jeux concours : Venez deviner le poids du plus gros spécimen et/ou présenter
votre production !

Le rémouleur ambulant Coupelard sera présent, apportez vos lames a affuter.

Visite du centre de tri des textileﬁ
e Le Relais
/ Gratiferia

Jeudi 10 octobre, a 10h a Allain,
Haie des Vignes.

organisée par
Familles rurales

de Pulligny. Une fois collectés dans les bornes, vos

i textiles et chaussures sont transportés au
Samedi 28 septembre, centre de tri Le Relais.

de 8h30 a 17h, Visite gratuite, d’1h30, & partir de 8 ans,
a Pulligny,

. : sur inscription au 03 54 95 62 41.
\mame, salle du consell./ \ /

/ Atelier Fresque du textile

Samedi 14 septembre, de 15h a 18h, a Chaligny, salle de I'école Banvoie.

Organisé par Chaligny en transition, I'atelier sera suivi d’'un apéritif offert.
Participation libre. Renseignements et inscriptions au 06 78 22 14 43.

Découvrez les coulisses de l'industrie textile,

\ ses enjeux sociaux et environnementaux. /

12


https://www.messein.fr/a572-calendrier-des-collectes.html

PARTAGE

Un site de compostage partagé permet aux habitants qui ne disposent
pas d’un jardin pour composter directement chez eux, d’apporter sur un
espace commun leurs déchets alimentaires qui seront transformés apres
plusieurs mois en un fertilisant naturel pour les plantes et les sols.

Pour celles et ceux qui ne peuvent pas faire de compostage individuel,
nous rappelons qu'un site de compostage partagé se trouve rue du Jar-
din des Joncs a Messein. D’autres sites sont a I'étude pour une implan-
tation en 2025.

Si vous souhaitez y composter vos déchets, vous devez signer la charte
de ['usager disponible en mairie.

Chaque foyer inscrit recevra un bioseau.

Compostage partagé

Rue du Jardin des Joncs a Messein
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Le Plan Local d'Urbanisme Intercommunal avance !

Engagé dés 2018, I'étude du PLUI poursuit son chemin et une nouvelle étape ma-
jeure a eu lieu.

Le 20 juin dernier, le conseil communautaire a arrété le PLUI.
Malgré ce terme juridique trompeur, c'est une belle avanceée.

L'arrét permet de reconnaitre un projet stabilisé et d'enchainer les étapes adminis-
tratives en sollicitant les avis de plusieurs organismes dont I'Etat, le SCOT, le dé-
partement et la région, les chambres consulaires et l'autorité environnementale
ainsi que nos 6 intercommunalités voisines.

Les 19 communes du territoire sont également toutes invitées a rendre un avis d'ici
fin septembre.

Puis ce méme projet de PLUI arrété sera disponible a I'ensemble des habitants via
I'enquéte publique. Une large communication sera faite quand les dates seront
fixées. Les habitants auront accés a toutes les piéces, le diagnostic du territoire, les
orientations retenues pour I'aménagement équilibré du territoire, les objectifs de
production de logements ou de limitation de la consommation fonciére, leur décli-
naison dans le zonage et dans le réglement écrit.

Il reste encore de la route pour arriver a l'approbation et la mise en vigueur trés at-
tendue du PLUI mais le récent arrét du PLUI nous en a vraiment rapproche !

. . . . . 1,
Suivez l'avancée du PLUl ici  —— —:g
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https://www.cc-mosellemadon.fr/fr/plu-intercommunal.html

Samedi 21 et dimanche 22 septembre 2024 Retrouvez le programme com
plet sur le site de la commune

o'ﬁea, Wﬂéed, ou par ICI ~
du patrimoine ‘«

Patrimoine
itinéraires,

Retrouvez le programme de la
Filoche sur le site de la com-
mune ou par ICl ~

\r,

LES ATELIERS DU B
_— ERIQUE
JLLER NUME
CONSE Les vendredis de 14h a 15h30 a Chaligny
CIAS Moselle et Madon, 2 place des Tricoteries

Gratuit
et sur * 20 Septembre :

inscription Création et gestion d'adresse mail

+ 18 0ctobre :
Apprendre a sauvegarder et ranger ses fichiers

+ 45:Novembre :
Rechercher une information sur Internet

Groupes de 6 personnes maximum

pour e qeston Vous P2
Julien HELES votre conseiller numérique
pour le territoire Moselle et Madon : congewes
conuillemumﬁque@oo-mosolemldon.fr France
08 07 998257 /0974 36 04 59
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https://www.messein.fr/mod_turbolead/upload/media/private/b52c5a02-3e0d-5640-925b-f52b4a970702/CCMM/Journ%C3%A9e du patrimoine 2024.pdf
https://www.messein.fr/mod_turbolead/upload/media/private/b52c5a02-3e0d-5640-925b-f52b4a970702/FILOCHE/Programme filoche septembre %C3%A0 d%C3%A9cembre 2024.pdf

Du c6té des associations. |

Messein en féte est une association qui a pour but de faire

~ <>,
é’ vivre les festivités de la commune, de proposer et d’organiser
des manifestations communales, des soirées

Messein en féte  d’animations et des découvertes culturelles dans le village.

Afin de perdurer dans de bonnes conditions, I'association est toujours a la re-

cherche de bénévoles.
Si vous disposez de temps et que vous souhaitez vous investir, contactez :
Mme PERROT Antoinette
06-52-13-53-85
Mail : messein.en.fete.54@gmail.com

Notre association ne survivrait pas sans nos bénévoles passionnés et engages.

Tout le monde détier&des compeétences a mettre a disposition.

9
| Dernier RDV de ’'année

Messein en féte

- )
Vide Landau
Bourse enfants - ados

Or. isé X
'ganisé par \
U :
l'association
"M i
essein en féte"

|
OpiigB
Ol D

lntergénérationnels

A vous les bonnes affaires !
Vente et achat a petit prix de vétements,

jouets et autres accessoires pour nos diablotins. _

Messein
12 et 13 octobre
De 10h a 18h
Salle Gilbert Un: cinquantaine
’exposants.
GARGAM Changement de certains

Buvette et exposants entre la journée
de samedi et dimanche.

restauration
6 € la table.
sur place .
2 tables maximum

par exposant.

APPORTEZ
VOS JEux

OU VENEZ gN

= DECOUVRIR 1
Goliter R.'ﬁ
offert 3

Pour tous renseignements : messein.en.fete.54@gmail.com

Messein en féte

16



AT

A Messein

(salle du Plan d’Eau, allée des
Nautoniers)

Reprise le lunde

e e lundide 18h a 19h et de 19h a 20h
e [e mercredide 18h15 a 19h15 - 9 seplembie

, 2024
me
(adhésion de 10 € non incluse)

Tarif normal :
40 € par an (f h/semaine
200 € par ar :
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Pour sa troisiéme année consécutive, notre association sportive, la WONDERTEAM, dispense a
nouveau ses cours de fitdance depuis lundi 9 septembre (salle du Plan d’Eau, allée des Nauto-
niers, a Messein).

Vous aimez vous dépenser de fagon trés énergique sur des musiques dynamiques des années
80 aux musiques actuelles ? Alors vous serez conquis.

Des chorégraphies intégrant fitness, renforcement musculaire, techniques de base avec Valérie
et Céline, vos alliées pour vous accompagner dans I'apprentissage ou plus.

Dans un esprit convivial (bonne humeur obligatoire !) et sans préjugés, jeunes ou plus agés,
vous prendrez un réel plaisir a constater vos progrés au fil des mois.

Forte de son succés depuis plus deux ans, 3 créneaux horaires sont ouverts (hors vacances sco-
laires), salle du plan d'eau, 9 allée des Nautoniers :

les lundis : les mercredis :
-de 18h a 19h -de 18h15 a 19h15
-de 19h a 20h

De nouvelles chorégraphies a chaque retour de vacances scolaires. De quoi toujours re-
nouveler les playlists chorégraphiques et musicales. La Wonderteam connait pas la lassi-
tude !!!

Des places sont encore disponibles. N’hésitez plus, une séance d’essai vous est offerte.




) TONIG GYI

REPRISE DES COURS ADULTES HOMMES et FEMMES
Salle Gilbert GARGAM a MESSEIN

LES MARDIS DE 13H45 A 14H45
RENFORCEMENT MUSCULAIRE
ACTIVITES CARDIO LEGERE
GYM PLUS DOUCE
ETIREMENTS

LES MERCREDIS DE 20H30 A 21H30
RENFORCEMENT MUSCULAIRE
ACTIVITES CARDIO RENFORCEE
GYM TONIQUE
ETIREMENTS

Cours animés par Yamina
Brevet d’état d’éducateur sportif

N'HESITEZ PAS ! VENEZ ESSAYER !
Les deux premiéres séances de découverte sont gratuites

(Aucun engagement)
Renseignements :
Georges LAHEURTE h
06 81 94 19 89 ou
georgios.lepatre@gmail.com
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ACCA
Calendrier de chasse

Saison 2024-2025

Septembre

Octobre

Novembre | Décembre Janvier Février Mars
2024 2024 2024 2024 2025 2025 2025
Samedi 28 | Samedi 19 | Samedi9 | Samedi 21 | Samedi 11 | Samedi 22 | Samedi 8
Samedi 30

Les chasses, programmeées sous la responsabilité du Président de 'ACCA, impli-
quent une organisation stricte. Si les chasseurs sont soumis a |'obligation de
mettre en place des signalisations spécifiques, les usagers des bois ou foréts, sont
incités, eux, a les respecter afin d’éviter les accidents.

Promeneurs, randonneurs, coureurs, VTTistes, chasseurs,.. |,
tous aspirent a s’adonner a leur passion dans des conditions
de sécurité, de quiétude et de bonne cohabitation.

CHASSE EN COURS

YOGA SOLEIL

L'association yoga soleil est heureuse de reprendre ses
séances de yoga et relaxation a Messein
le jeudi 19 septembre de 17h a 18h
salle du plan d'eau.
séance gratuite a ceux qui souhaitent découvrir cette
activité basée sur le bien-étre du corps et de I'esprit.

1 ere

Découvrez les bienfaits du yoga,
exercices effectués en douceur qui assouplissent les articulations,
en respirant profondément, ce qui procure un état d'harmonie intérieure.

Prévoir un tapis et un plaid pour la relaxation.

Renseignements auprés de Christine NICOLAS
06.11.07.09.94
christine.nicolas54@orange.fr
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ASSOCIATIONS MESSINOISES

NOM DE L'ASSOCIATION

ADRESSE

TELEPHONE

MAIL

BOULE LOISIRS DE MESSEIN
M. Loic BREVIERE

4 rue des Etangs
54850 Messein

laboulemessine@yahoo.com

ASSOCIATION DE PECHE DES ETANGS
MESSINOIS
M. Damien BARBESANT

10 rue du Vieux Marché
54850 MESSEIN

06-09-08-70-89

laetroc@hotmail.com

ASSOCIATION SPORTIVE DES ECOLES
USEP
M. Cyril THIRIET

Groupe Scolaire Jean Ros-
tand 54850 MESSEIN

03-83-47-15-05

thirietcyril@hotmail.fr

CHASSE - ACCA
M. SCHOOR Lionel

51 rue du Bois de Gréve
54850 MESSEIN

06-80-01-13-06

Schoorlionel54@gmail.com

CLUB CANIN DU HAUT DU CLOS
M. MONOT Denis

6 rue les Grandes Ruelles
54330 THELOD

06-73-51-56-16
03-83-52-77-84

denis.monot@wanadoo.fr

PEINTURE ET PATRIMOINE LORRAIN
Mme Daniéle PIERRON

3 chemin des Fontaines
54850 MESSEIN

03-83-47-49-12

peinture-messein@orange.fr

TONIC GYM MESSEIN
M. Georges LAHEURTE

24 rue Joliot Curie
54850 MESSEIN

03-83-26-40-93
06-81-94-19-89

georgios.lepatre@gmail.com

YOGA SOLEIL
Mme Christine NICOLAS

6 ruelle Sainte Barbe
54550 PONT-ST-VINCENT

06-11-07-09-94

christine.nicolas54@orange.fr

DES BRUITS DE CASSEROLES
M. KUNTZ Aymeric

18 rue Virginie Mauvais
54000 NANCY

07-62-37-99-67

dbdcprod@gmail.Com

MESSEIN EN FETE
Mme Antoinette PERROT

51 rue du Bois de Gréve
54850 MESSEIN

06-52-13-53-85

messein.en.fete.54@gmail.com

WONDERTEAM
Valérie RIGAUD

06-13-51-18-02

wonderteam54@hotmail.com
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A Nn€ pas manquer ....-

CECCCCECEE

« Du 9 au 15 septembre : Enduro Lac - APEM

« 18 septembre : Apres-midi intergénération - Messein en féte

« Du 27 au 29 septembre : Péche de nuit - APEM

« 6 octobre : repas des ainés /ﬁl

« Du 11 au 13 octobre : Péche de nuit - APEM % A

o Les 12 et 13 octobre : Vide-landau - Messein en féte N
« 19 octobre : Marche octobre rose - Animations communales #* ’
« Du 31 octobre au 3 novembre : Enduro des étangs - APEM

« 10 novembre : Bike and run - Base nautique .Z‘,OSCO

« 11 novembre : Commémoration

« Du 15 au 17 novembre : Péche de nuit - APEM

« Les 23 et 24 novembre : Salon des artistes - Peinture et patrimoine Lorrain
« Du 29 novembre au 1* décembre : Péche de nuit - APEM @@

« 7 décembre : Défilé de St-Nicolas - Messein en féte ﬁ

« Du 13 au 15 décembre : Péche de nuit - APEM

« 21 décembre : Trail de nuit - Base nautique

Agenda 2024 complet ici — /|~

7

<
> Cathe@é

Ril:);eauvillr
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https://www.messein.fr/a615-agenda-2024.html

